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Saison i

Les menus « Février 202

»

CUISINE CENTRALE

Semaine 05/26

Dimanche
01-02-26

Potage

Potage au panais

Plat du jour

ROt de boeuf
Sauce au poivre
Haricots verts

PDT Sautée
Dessert Patisserie
A
R Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Semaine 06/26
02-02-26 03-02-26 04-02-26 05-02-26 06-02-26 07-02-26 08-02-26
Potage Potage au potiron Potage Julienne Potage au brocoli Potage parmentier Potage aux carottes Potage aux poireaux Potage Dubarry
Curry de poulet Cassoulet Jambon braisé Filet de cabillaud Saucisse Escalope de porc Langue
Plat du jour Coco Purée Sauce béarnaise Sauce hollandaise Jus brun Jus de viande Sauce Madere
Ananas Salade mixte Epinards Chou-Rouge aux pommes Hochepot Champignons
Riz PDT Rissolées PDT persill ées PDT Pommes duchesses
Yaourt aux fruits Gaufre de Liége r Mousse au chocolat Riz au lait Fruit du jour

Dessert
-

Fruitdu jou

Patisserie
SR
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Semaine 07/26
09-02-26 10-02-26 11-02-26 12-02-26 13-02-26 14-02-26 15-02-26
Potage Courgettes Brocoli Tomates Pois Céleri-rave Qignons Parisien
J deP al
Boulettes oue:noztac:;cea @ Ro6ti de boeuf Filet de merlu Epigrammes d'agneau Burger de veau Ro6ti de dinde
A Sauce liégeoise Carottes Sauce Roquefort Sauce mousseline Jus de viande Chicons braisés Sauce Supréme
HEuEniE Potée aux poireaux
Compote Purée Tomate au four fraips Flageolets Purée Péches
PDT PDT Rissolées Gratin Dauphinois Pommes Pins

Dessert

Créeme vanille

Chocolat

Fruit du jour
L

Frangipane

Yaourtsucré

Fruit du jour
[N

Patisserie

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Semaine 08/26
16-02-26 17-02-26 18-02-26 19-02-26 20-02-26 21-02-26 22-02-26
Potage Poireaux Courgettes Potiron Panais Chou-fleur Crécy Parmentier
s Carbonnades . . .
ROt de porc flamandes Cuisse de poulet Filet de saumon Croquettes au fromage Lasagne bolognaise Blanquette de veau

Sauce échalottes et

Plat du jour Jus de roti Dés de carottes Sauce provengale vin blanc Crudités Carottes/champignons
Chou-fleur au gratin Purée Salade mixte Brocolis Citron Pommes croquettes
Pommes natures PDT Rissolées Pommes persillées Pommes de terre rissolées
Dessert Petits fer'vtals aux Pomeline Fruitdu jour Succes du jour Fruitdu jour Liégeois Patisserie
ruits
) Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
Semaine 09/26 ”
23-02-26 24-02-26 25-02-26 26-02-26 27-02-26 28-02-26 v v
Potage Tomates Pois Brocoli QOignons Tomate Navets "
Saucisse Vol au vent Chicons au gratin Cabillaud Oiseau sans téte Hachis Parmentier ®

Plat du jour

Jus deviande
Haricots verts
Pommes natures

Purée

PDT Rissolées

Sauce poulette
Poireaux frais
Pommes persillées

Sauce moutarde
Choux de Bruxelles
Pommes nature

Dessert

Pudding vanille

Fruit du jour

Gaufre de liége

Yaourt aux fruits

Fruit du jour
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