Mardi
06-01-26

01-01-26

Vendredi
02-01-26

Samedi
03-01-26

CUISINE CENTRALE

AN
Dimanche
04-01-26

Carottes a la créme de coco

Vert pré

Céleri-rave

Cresson

Civet de biche
Carotte/échalote confite

Croquette

Poisson gratino
Sauce mousseline

Epinards en branche

Macaroni carbonara

épigramme
Sauce au thym
Jeunes carottes a la
ciboulette

Purée Pommes duchesse
Gateau del'an Yaourt Gaufre Patisserie
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Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
07-01-26 08-01-26 09-01-26 10-01-26 11-01-26

Brocoli

Tomates

choux verts

Andalou

Fenouil

Cresson

Sauté de veau

Sauce a |'échalote

Potée de choux rouge

Saucisse de campagne

Jus deveau lié

Pommes de terre

Paté
Sauce mayo

Salade mixte
PDT Rissolées

Filet de hoki

Sauce a l'aneth

Potée carottes

Beefburger

Jus deviande
Choux romanesco

Pommes nature

Mignonette de porc

Jus a la moutarde

Potée aux épinards

Filet de poulet aux
raisins blancs
Pommes pins

Dessert
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fruit

Biscuit

T
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Fromage blanc aux fruits
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Flan caramel
S T

Yaourt aux fruits

Compote pomme /abricots

Jeudi

Vendredi

Tartelette au riz
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. Lundi Mardi Mercredi Samedi Dimanche
Semaine 03/26
12-01-26 13-01-26 14-01-26 15-01-26 16-01-26 17-01-26 18-01-26
Potage Poireaux Salsifis Céleri vert Panais Courgettes Crécy Cerfeuil
Lapin aux pruneaux Réti de porc Carbonades flamandes Filet pangasius Filet de poulet Penne bolognaise Réti de dindonneau
Plat du jour Salade Tournaisienne Jus deviande Deés de carottes gratino Jus devolaille Emmental rapé aux abricots
Pommes nature Compote PDT Rissolées Sauce échalotte Epinards étuvés Pommes croquettes
Pdt Persillée Potée Choux de Savoie Pommes nature
Dessert Galette des Rois Fromage l?lanc aux Riz au lait Yaourt aux fruits Compote Flan caramel Clafouti aux cerises .
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. Lundi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche { ;
Semaine 04/26
19-01-26 20-01-26 21-01-26 22-01-26 23-01-26 24-01-26 25-01-26
Potage Petits pois Choux de Milan Poivrons Navets Choux-fleurs Qignons Céleri
Emincé de boeuf Paupiette de veau Chicon Cabillaud Réti de veau Lasagne bolognaise Ro6ti de dinde
Plat du jour Jus de réti Jus deveau lié au gratin sauce Provencale Jus de veau Curry/coco
Petit pois Potée aux poireaux PDT Rissolées Riz Choux de Bruxelles Légumes chinois
pommes nature Pommes nature Pommes duchesse
Dessert Fruit du jour Café liégeois Pudding vanille Mousse au chocolat Yaourt aux fruits Fruit du jour Patisseries
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Semaine 05/26 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi =
26-01-26 27-01-26 28-01-26 29-01-26 30-01-26 31-01-26
Potage Tomate Cerfeuil Andalou Courgettes Carottes Pois
Boudins blancs Escalope de porc Vol au vent Filet de colin oiseaux sans téte Pates
Plat du jour Jus deviande Salsifis a la creme Champignons +1/4 citron Sauce brune Jambon/Fromage
Compote Pommes de terre PDT Rissolées Potée de céleri-rave Petit pois
Pommes rissolée Pdt
Dessert Fruit du jour Créme dessert café Yaourt aux fruits Café liégeois Poire Pudding chocolat
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