Solidarité / Une piste pour rompre I'isolement

‘Un nouveau service de
papy-sitting a Tournai

L'ESSENTIEL
@ Deés septembre, I'lms-
tam lance un service
destiné a sortir les plus
isolés de leur solitude.
® |l permettra aussi
aux enfants qui héber-
gent des parents de
souffler'quelques heu-
res.
® Un appel est lancé
aux volontaires qui ont

du temps.
O la. compagnie de person-

nes bénévoles tout en
permettant aux proches qui s'en
occupent de s'évader quelques
heures, cest ce que proposera
I'Imstam - TlIntercommunale
médico-sociale de Tournai-Ath-
Mouscron — dés septembre & tra-
vers son nouveau service de
« Papy-sitting ». Soutenu par Lu-
divine Dedonder, I'échevine du
Troisieme dge, et Rita Leclercq,
la présidente du CPAS de Tour-
nai, ce projet n'attend plus que
les volontaires pour se concréti-
ser. « La demande existe, nous
en sommes persuadés. Le plus dé-
licat, c'est de trouver des volontai-
res préts @ passer du temps au-

ffrir aux personnes agées

N APPEL x énévIES est lancé pour passer quelques heu-

res avec les personnes dgées, © AVPRESS.

prés des personnes dgées, confie

'8ébastien Delaunoit, le prési-

dent de I'ITmstam, dont la mis-
sion est de mettre en relation des
bénévoles ayant envie de consa-
crer une partie de leur temps li-
bre & d’autres personnes et des se-
niors éprouvant un intense be-
soin de compagnie. Ces derniers
souffrent de plus en plus de la so-

litude lorsqu'ils vivent seuls et
81ls sont hébergés chez leurs en-
Jants, ce sont eux qui souffrent
parfois de Uatlention constante
gu'ils dotvent lewr accorder. Gra-
ce @ ce service, les aidants pro-
ches pourront se ressourcer, en sa-
chant que lewr parent nest pas
seul ¢ la maison. » Via ce nou-
veau service, ils pourront comp-

ter sur I'enthousiasme d’un ré-
seau de volontaires, qui auront
pour mission d’'apporter leur sou-
rire, leur bonne humeur et leur
générosité, Rien d'autre. Ils ne se-
ront pas habilités a faire la cuisi-
ne, le ménage ou les courses,
pour ne pas concurrencer les ser-
vices de soins & domieile. Leur ro-
le sera de partager avee les de-
mandeurs des moments de convi-
vialité et de les mettre a profit
pour discuter, jouer aux cartes,
faire la lecture, tricoter, etc, Ces
volontaires bénéficieront d'une
indemnisation de dix euros par
tranche horaire de quatre heures
prestées et seront encadrés par
I'Imstam. Pour les demandeurs,
le cofit sera fixé 4 12,5 euros par
tranche horaire.

«A Frasnes, Leuze et Bernis-
sart, les trois communes pilotes
de Wallonie picarde, les bénévo-
les sont des personnes au choma-
ge qui souhaitent occuper leurs
Journées de maniére utile ainsi
que des pensionnés ou prépen-
stonnés qui s ennuient et éprou-
vent le besotn de se sentir uiiles,
ajoute Ludivine Dedonder. Mais
tout le monde peut devenir volon-
taire puisque le statut, quel qu'il
soit, ne change pas tant gue Uin-
demnisation ne dépasse pas le
plafond autorisé de 1.232 euros
paran. »m 5.Dk.

. Infos: 069-89.15.40



